
STAGES VOIX

2025

22/23 Février

10h-17h


CHANTS 
POLYPHONIQUES


Maison du cartonnage - Marsanne

120€ le we


IMPRO VOCALE

Les joies de la contrainte !


1 journée + 1 we

Sam 25 janvier - 29/30 Mars


10h - 17h

La ferme des dames - 435 chemin des dames


26160 Salette

180€ la session

Vous aimez improviser 
mais vous avez la 

sensation de parfois 
tourner en rond. Ces 

journées de pratiques  
serons des invitations à 

sortir de votre zone de confort, tester 
d'autres possibles . L'harmonie, le rythme, le 
timbre, les mots. Seul(e), en duo, en trio ou + . 
Co-impro/ Circle song,  l'exploration est sans 

limites , et puisqu'elle est sans limites, les 
contraintes sont des chemins qui nous 
invitent à ouvrir de nouveaux espaces.


Bienvenue !


Détente corporelle, technique vocale , jeux de 
rythme et de connexion démarreront ces 2 
journées. Sur un répertoire de chants d’Afrique 
du sud, Caraïbes, Brésil …  nous travaillerons à 
un son de groupe homogène, dans l’écoute et la 
connexion sensible pour faire corps.


Pré-requis : avoir une pratique du chant.

+ Plus d’infos

+ Sophie Charbit 

+ socharbit@gmail.com

+ 0688175503

+ Inscriptions


Association Les Gazelles

lesgazelles26@gmail.com


mailto:socharbit@gmail.com
mailto:lesgazelles26@gmail.com


Fiche d’inscription

NOM


Mail


Téléphone

Je m’inscris à la session d’improvisation vocale menée par Sophie Charbit 

les 25/01/25 et 29/30 mars 2025


Je m’inscris we de chants polyphonique menée par Sophie Charbit

 les 22/23 février 2025

Entourez votre choix


et verse un acompte de 60€ par virement bancaire pour réserver ma place à

Association Les Gazelles. Av Albin Davin. 26740 MARSANNE


IBAN FR76 1027 8089 2000 0659 3834 018 - BIC CMCIFR2A

Je règlerai le reste dû au 1° jour du stage


En cas de désistement, mes arrhes me seront remboursés si une nouvelle 

inscription me remplace.


Signature



